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Jestem odpowiedzialny i chowigzkowy

Upewniam sie, ze osoba, ktarej pomagam
zgadza sie na fe pomac.

Jezeli nie moge wywigzac sie z zadania,
informuje o tym opiekuna pracy wolontfariuszy

Jestem dyskretny w sprawach prywatnych
i unikam zachowan, ktdre mogg byc
niewtasciwie rozumiane.

, Jestem otwarty na nowe pomysty i sposoby
Wolontanat dziatania oraz wykarzystuje szanse uczenia sie
Ztaciny voluntarius, nowych rzeczy od innych 0seb.

czyli dobrowolny.

Ll/

Napotykajgc na trudnose,
J pytam jak jg rozwigzac

Dziatam w zespole i uczestnicze
w jego spotkaniach.

Spotecznictwo, filantropia,
dobrodziejstwo,
dobroczynnosé, dziatalnosé Jestem osoba, na ktarej mozna polegac.
spoteczna, dziatalnos¢
prospoteczna, praca
ochotnicza to inne okreslenia
tego co oznacza pojecie

wolontariatu. J

Wolontariat nie odbywa sie kosztem
mojej nauki w szkole
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Wolontariat to stowo dosyc nowe, ale oznacza
dziatalnosc, ktora istnieje od dawna i okresla
dobrowolna, bezinteresowng pomac, ktorg ludzie
swiadczg dla swojego otoczenia i siebie nawzajem.

Wolantariat to dobrowalne
zaangazowanie sie, bezptatna '4¢
Staram sig i swiadoma praca na rzecz innych
byc dobrym 0s6b lub 0gdtu spoteczenstwa.
wolontariuszem

Prawdziwy
wolontariusz
podejmuje
sie pomocy

Jestes dobrowolnie

potrzebny! I pracuje za
darmo.

Zespot
wolontariu-
Szy w gronie
przyjaciot

realizuje N, N A

R i Pomoc swojej rodzinie wynika

pomysty 0lO 10 z relacji jaka faczy bliskie
i tworczo n osoby oraz wzajemnego
wykorzystuje | szacunku a nie z wolontariatu.

energie.

Wolontariat ma swoje zasady. Jesli pomagasz
komus w radzinie lub przyjacielowi, fo nie jest to
jeszcze wolontariat. Jest nim natomiast np. pamac
obcej starszej osobie w hospicjum lub w domu

pomocy spotecznej.
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Udziat
w organizowaniu akcji
promujgcych nauke,
edukacje, oswiate
Mozemy iwychowanie.

Wolontariusz doskonale mnozy dobro
wokot siebie i dzieli sie swoim czasem,
talentami i pomystami. Nie boj sie zostac
misftrzem mnozenia i dzielenia.

Chcesz dziatac
w wolontaria-
cie? Zgtos sie
do samorzadu
uczniowskiego
lub dyrektora
szkoty.

Potrafisz
to!

moze juz byc
zorganizowa-
ny wolonta-
riat. Mozesz
do niego
dotaczyc.

Wolontariuszem moze byc
kazdy: uczen, a takze pan wozny,

nauczyciele i rodzic!

Udziat
w organizowaniu
akcji
podtrzymywania
i upowszechniania
kulturowej
i obywatelskiej
tradycjinarodowe]
oraz pielegnowania
polskosci.

L\/___a

wspdtpracowac
przy kampaniach
narzecz ochrony
zdrowia, albo
promowania
zdrowego trybu
2ycia, albo przy
akcjach sportowych!

Wspdfpraca przy organizacyi
czasu wolnego

Uczestniczenie
w akcjach
promujgcych
ekologie i ochrone
zwierzqt
oraz ochrone
dziedzictwa
przyrodniczego.

R/_____J
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‘ Kazdy, kto wigcza sie
Wolontariusze przekazujq WO’P”tﬂf iat pomaga ) w dobroczynne przedsiewziecie
pozytywne postawy i uczq sie fOZWUfl? I ksztaf.toyvac od strony organizacyjnej, np.
wspdtpracy w zespole... osobowosc, uczqge zyc wedtug przygotowuje plan dziatania, plakaty,
uniwersalnych wartosci... Aktywny wolontariusz ogtoszenia, zbiera dary, uczestniczy
_J zyskuje wiele: w podsumowaniu akcjii transporcie
| satysfakce, poczucie L daréw do adresatdw, Jest jak

sensu, uznanie ze strony najbardziej wolontariuszem.
innych, podwyzszenie

[ T - Zapewnia samooceny itd.
satysfakeje pfyngcq z niesienia Zaangazowany
..aktywizujg pomocy innym, pomaga odkrywac wolontariusz zyskuje
spofecznosc L sens zycia... J nowych przyjacict r
szkolng i znajomych, zdobywa Natomiast
K spedz’ajq I wiedze, doswiadczenie j wszyscy
pozytecznie czas. i nowe umiejetnosci. przynoszqcy dary
j Zdobywa tez lepszq Nie nalezy w ramach akcji
..atakze rozwija samodzielnosé pozycje w dalszej nauce wolontariatu pomocowych
oraz odpowiedzialnosé za siebie ina rynku pracy. utozsamiac sq uczestm'ifam'
iinnych. z udziatem kampanu,
w akcjach ale nie sq

Ll/ charytatywnych... wolontariuszami.
hmmm, czyli?
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0 wolontariacie akcyjnym mozemy mowic
wtedy, gdy wolontariusz podejmuje sie
Jakiegos krétkiego zadania. Na przykfad kiedy
przez kilka lub kilkanascie dni podejmiesz sie
organizacji zabawy integrujacej spotecznos¢
szkolng.

Gdy takie dziatanie zakonczy sie sukcesem,
masz satysfakcje ipoczucie dobrze spemionej
misji. MoZesz zdecydowad, Ze bedziesz
systematycznie dziafaé w wolontariacie.

Wolontariat stafy
obejmuje regularne
pomaganie. Mozesz

podejmowac sie

cyklicznych dyzuréw,
np. wspierajqc innych
uczniow przy odrabianiu
lekcjilub prowadzac
gazetke na temat
wolontariatu.

wolontariat szkolny GENEZA

Pamietaj, Ze osoba, ktdrej

pomagasz, musi chciec

przyjgc te pomoc od ciebie.
Nie pomagamy nikomu na site.

Wspétczesnie rozumiany wolontariat umownie odwotuje
sie do postaci szwajcarskiego pacyfisty Pierre’a
Ceresole, ktéry w reakcjina wydarzenia i nastepstwa

I wojny swiatowej zorganizowat w 1920 r. pierwszy obdz

bezinteresownejpracy - Service Civil Volontaire. Zebrat
on ochotnikéw reprezentujgcych walczgce ze sobg kraje
w celu odbudowy zniszczonedj podczas wojny wioski obok

Verdun.

Kolejne jego dziatania przyczynity
sie do powstawania zaréwno grup
wolontariatu, jak i pojedynczych
nasladowcdw, ktérzy za pomocg
bezptatnejpracy realizowaliideat

bezinteresownej mitosciipokoju.




