zdrowe
zbiorowe Jadtospis szkolny 0d14.04-25.04.2025r

14.04.2025 (poniedziatek)

» Obiad (764kcal)

Barszcz czerwony zabielany z ziemniakami z koperkiem400ml (124 kcal)

1 porcja

ALERGENY 1,3,7,9,*

15.04.2025 (wtorek)
» Obiad (642kcal)

Zupa ogdrkowa z ziemniakami400m| 35keal) o 1porcja
Suréwka z kapusty pekifiskiej, ogérka zielonego i pora100g (145keal) ~ ~ 1porcja
Poledwiczka wieprzowa w sosie wiasnym100g (228keal) o 1porcja

|
ALERGENY 1,3,7,9* 17

16.04.2025 (Sroda)

» Obiad (583kcal)
Zupa z fasolki szparagowej400ml (157 kcal)

1 porcja

Alergeny 1,3,7,9,*

Wydrukowano z Programu zdrowezbiorowe.pl



zdrowe
zbiorowe Jadtospis szkolny 0d14.04-25.04.2025r

23.04.2025 (Sroda)
» Obiad (667kcal)

Zupa ziemniaczana z porami400ml (160 keal) ... Tporcja
Pefnoziarniste spaghetti bolognese z passatg pomidorowg160ml (372keal) 1 porcja
WO (100KCal) 1009
Alergeny 1,3,7,9,* ﬂ

24.04.2025 (czwartek)

» Obiad (738kcal)
Krupnik z kaszg400ml (66 kcal)

1 porcja

Alergeny 1,3,7,9,*

25.04.2025 (pigtek)
» Obiad (648kcal)

Zupa brokutowa z ziemniakami400ml (143 kcal)

1 porcja

ALERGENY 1,3,7,9,*

Wydrukowano z Programu zdrowezbiorowe.pl



